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5,6 millions d’habitants 

 

Répartition de la population par âge Indice de vieillissement* de la population  

par département 

Composantes de l’évolution de la population Grand Est 

En 2020, la région Grand Est compte 5 563 700 habitants, rassemblant 8,5 % de la population 

française. 16,0 % des résidents vivent dans l’espace rural (c’est-à-dire dans une commune peu 

dense ou très peu dense). Avec 97 hab. / km2, la densité de population est inférieure à celle de 

la France métropolitaine et varie selon les départements de moins de 30 hab. / km2 en Haute-

Marne et en Meuse à plus de 200 dans le Bas-Rhin et en Haut-Rhin. 

  

Nombre 

d’habitants 

(en millions) 

Densité  

(hab./km2) 

Part population 

rurale 

Indice de  

vieillissement 

Part des moins 

de 20 ans 

Part des 

75 ans et plus 

Grand Est 5,6 97 16% 88 23% 9% 

France métropolitaine 65,3 120 14% 86 24% 9% 

Rang de la région en France* 6 8 9 9 6 11 
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81 

100 

120 

Indice 

France métropolitaine  

Ardennes 

93 

Aube 

88 

Marne 

81 

Haute-

Marne 

120 

Meurthe-et-

Moselle 

83 

Meuse 

103 

Moselle 

89 

Bas-Rhin 

81 

Haut-Rhin 

87 

Vosges 

112 

0,3%

0,1%

-0,2%
-0,1%

= 
0,0% 

Variation annuelle 

moyenne due au 

solde naturel  

Variation annuelle 

moyenne due au solde 

migratoire  

2014-2020 2009-2014 

85 

0,1% 

* Rapport de la population des 65 ans et plus sur celle des moins de 20 ans  
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* Le rang situe la position du Grand Est parmi les 13 régions métropolitaines. 
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Emploi et activité 

Sens de lecture : 51 % des salariés privés du Bas-Rhin appartiennent à la sphère présentielle (commerce, réparation automobile, transports et entreposage,  

construction, administration…). 

Source :  Urssaf Caisse nationale, données 2022 

Secteur d’activité des actifs occupés  Indice de spécialisation des activités du Grand Est* 

Statut des actifs occupés  

2,6 millions d’actifs 

Parmi les habitants du Grand Est âgés de 15 à 64 ans, les trois quarts se trouvent sur le 

marché du travail : en 2020, 2 255 300 ont un emploi et 326 100 en recherchent un.  

Légèrement inférieur à la moyenne nationale, le taux d’emploi s’élève en région à 64,6 %. 

Avec 16,3 %, le poids de l’industrie dans la population active occupée place le Grand Est 

dans les premières régions industrielles françaises.  

Répartition des salariés du privé entre sphère productive et présentielle par département du Grand Est 

Grand Est  France métropolitaine  
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*L’indice de spécialisation d’une branche est le poids de cette branche en 

région rapporté au poids de cette branche en France métropolitaine.  

Lecture : la part relative des activités de fabrication d’équipements élec-

triques, électroniques et informatiques est 1,5 fois plus élevée dans le  

Grand Est qu’au niveau national. 
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Évolution du nombre de travailleurs transfrontaliers 

selon les principaux pays de destination 

Indicateurs de l’emploi 

Condition d’emploi des salariés  Temps de travail des salariés  

Catégorie socio-professionnelle des actifs occupés Métiers les plus spécifiques à la région 

  

Nombre d’actifs 

occupés  

de 15 à 64 ans  

(en millions) 

Taux d’emploi 

Part d’actifs 

occupés dans 

le tertiaire 

Part de cadres 

et professions 

intermédiaires 

Nombre de travailleurs 

transfrontaliers 

Grand Est 2,3 64,6% 75% 40% 190 095 

France métropolitaine 26,5 65,4% 79% 45% 454 537 

Rang de la région en France* 6 9 10 9 1 

Emploi aidé, stage, 

apprentissage                   

CDD                    

Intérim                    

Emploi pérenne (CDI, 

titulaire fonction publique)                    

Grand Est  

Temps partiel        

Temps complet                   
82% 83%

18% 17%

1 2

85% 84%

9% 10%
4% 4%

2% 2%

1 2France métropolitaine  Grand Est  France métropolitaine  

  
Indice de 

spécificité 

Nombre 

d’actifs en 

emploi en 

2020 

Ouvrier production non qual. : industrie lourde 
bois, fab. papiers et cartons 

3,1 1 106 

Opérateur et ouvrier qual. industries lourdes 
bois et fab. papier-carton 

2,9 1 492 

Viticulteur, arboriculteur fruitier, sur grande 
exploitation 

2,3 4 327 

Ouvrier prod. non qual. : métallurgie, prod. 
verrière, céramique, matériaux construction 

2,2 6 125 

Autre opérateur et ouvrier qual. : métallurgie, 
prod. verrière, matériaux  construction 

2,2 7 155 

Autre mécanicien ou ajusteur qual.  
(ou spécialité non reconnue) 

2,1 7 669 

Ouvrier exploitation forestière ou   
sylviculture 

2,0 2 064 

Homme du rang (sauf pompier militaire) 2,0 17 184 
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Luxembourg 

Allemagne 

Suisse 

Belgique 

Pays de destination  Nombre en 2020 Répartition 

Luxembourg 92 486 49% 

Allemagne 47 884 25% 

Suisse 40 581 21% 

Belgique 8 263 4% 

Autre pays 881 1% 

Total 190 095  100% 

Répartition des travailleurs transfrontaliers du Grand Est 

selon le pays de destination 

Source : Insee, RP 

*L’indice de spécificité d’un métier est le poids de ce métier en région rapporté au 

poids de ce métier en France métropolitaine.  

Lecture : le métier de viticulteur, arboriculteur fruitier (sur grande exploitation) est 

2,3 fois plus représenté en Grand Est qu’au niveau national. 

* Le rang situe la position du Grand Est parmi les 13 régions métropolitaines.  

Grand Est  France métropolitaine  
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Formation 

Siège de la Région  
site de Strasbourg  
1 place Adrien Zeller  
67070 STRASBOURG cedex  

OREF Grand Est  
www.oref.grandest.fr - Tél. 03 88 15 66 08  

Hôtel de Région  
site de Châlons 
5 rue de Jéricho - CS 70441  
51037 CHÂLONS-EN-CHAMPAGNE 

Taux de scolarisation Diplôme le plus élevé obtenu parmi les 15 ans et plus non scolarisés 

  Grand Est France métropolitaine 

15-17 ans 95,4% 95,9% 

18-24 ans 49,4% 52,5% 

25-29 ans 7,5% 8,6% 

30 ans ou plus 0,9% 1,0% 

Tissu économique 

174 635 établissements actifs employeurs 

Taille des établissements actifs employeurs  

431 500 lycéens, apprentis, étudiants 

en formation initiale 

À la rentrée 2022,  la région compte 212 200 lycéens et apprentis dans l’enseignement 

secondaire et 219 300 étudiants et apprentis dans l’enseignement supérieur. 

Au sein de la population non scolarisée de 15 ans et plus, 27 % des résidents en région 

sont diplômés du supérieur, un niveau en deçà de celui relevé nationalement. 

Fin 2021, les 174 635 établissements employeurs du Grand 

Est représentent 7,7 % du total national. Alors que la Haute-

Marne et la Meuse affichent un poids aux environs de 3 % 

dans le total régional, le Bas-Rhin pèse pour 22,8 %. Les trois 

quarts des établissements ont une activité dans le tertiaire. 

Pour plus d’informations, consultez les tableaux de bord suivants : Lycéens / Apprentis / Étudiants de l’enseignement supérieur 

Champ : Hors secteur de la défense et hors particuliers employeurs 

Source : Insee, Fichier localisé des rémunérations et de l’emploi salarié (Flores) - données à fin 2021 

Principales filières de formation parmi les apprentis 

de niveaux 3 et 4 - Grand Est 
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Grand Est  France métropolitaine  

Principales filières de formation parmi les lycéens professionnels 

Grand Est 

Lecture : 49,4 % des 18-24 ans résidant dans le Grand Est sont inscrits dans un 

établissement de formation, contre 52,5 % des jeunes du même âge au niveau 

national. 
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Source : Draaf-SRFD Grand Est, Rectorats des académies du Grand Est  

https://oref.grandest.fr/
https://oref.grandest.fr/publications/les-lycees-du-grand-est-a-la-rentree-2022/
https://oref.grandest.fr/publications/le-tableau-de-bord-regional-de-lapprentissage-grand-est-2/
https://oref.grandest.fr/publications/lenseignement-superieur-grand-est/

